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啓発活動  

～千葉の会だより～ 
  

第 29 回 千葉骨髄バンク推進連絡会の定期総会 ５月 12 日（日） 
  
 今年も船橋市勤労市民センター特別会議室で 18 名が参加して開催しました。会
長挨拶の後、2018 年度の事業報告・決算報告・監査報告、2019 年度の活動方針と
計画・予算案、及び運営委員の役割分担の各議案が審議され、全て承認されました。 
 2018 年度の活動では、若年層の登録者増を図るため大学での登録会を充実させ、
50 回開催しました。他会場を含めた登録会総数は 332 回となり、登録者は 2,390
名となりました。去年の 235 回、1,440 名と比べるとかなり増加したことが分かり
ます。登録者増には２月 12 日（火）に池江璃花子さんが白血病を公表したことも
大きく影響しています。 
今年度も登録会、普及啓発活動を充実させ、登録者増を図ります。また５月１日

（水）現在で導入自治体が 54 市町村中 31 市町（導入率 57％）となったドナー助
成制度導入についても未導入自治体等へ引き続き働きかけます。ま他ドナー休暇制
度導入の働きかけについても事業者など関係団体に働きかけます。 
総会終了後は恒例の懇親会を楽しく、和気あいあいと行いました。 

 
◆2019 年度活動方針  
① 「普及啓発活動」では、「いのちの輝き展」等のパネル展開催に力を入れます。 

「コンサートと落語会」は６回目になりますが、今年も充実させ開催します。 
② 「ドナー登録会及び登録説明会の開催」では、今年度も若年層の登録者を増や

すため大学での登録会を多数開催し、登録者目標を 20,000 名に引き上げ、達
成を目指します。また新たな会員、説明員増を図るため、県に研修会開催をお
願いします。 

③ 「各種団体への支援要請」では、ドナー助成制度導入及びドナー休暇制度導入
を継続し、各種団体に働きかけます。 

④ 「活動資金の調達」では、黄色いレシート活動を継続します。 
⑤ 「患者さん支援」では、ケア帽子製作を継続し、病院及び患者会を通じて入院

患者さんに寄贈します。 
⑥ 「会員募集」では、会員の拡大努力を継続し、活動力を活性化します。 
今年度も皆様方のご支援を宜しくお願い致します。 （会長 梅田） 
 
 

君津中央図書館での「いのちの輝き展」 ４月 30 日（日）～５月 13 日（月） 
 
連休を挟んで２週間「いのちの輝き」32 枚セットと千葉の会活動パネル４枚     

を図書館の静かなギャラリーで展示しました。休日が多かったことや地元の方々へ
の口コミがきき、多くの方々に見ていただけたようです。感想ノートには「死にた
くなるほど悩んでいたけど、これをみてばかばかしくなりました」など感激したと
の記載が 11 件ありました。 
 大きな図書館で絵の展示やミーテイングする場所も数多くあり、展示の内容にマ 
チングした環境だったように思います。（西島隆） 

ＪＲ八幡宿パネル展「骨髄バンクに登録を」４月 22 日（月）～30 日（火） 
 
このパネル展は登録会時に「骨髄バンクのことを知らない人が多い」ことから      

その活動内容を知っていただくきっかけになればと思い企画したものです。有名人
パネルでいろいろな方から応援していただいている現状紹介やドナー登録の流れ、   
普及啓発活動の紹介、そして患者支援としてのケア帽子のプレゼントなど手作りの
パネルも加えて遠くからでも、通りすがりでもわかるよう気を配りました。 
設営中から質問を受けたり、置いていたチャンスが 13 部も持ち帰っていたりで

反応があったように思います。ギャラリーの場所が乗降客のほとんどが通る住宅街
側にあることもよかったようです。（西島隆） 
 

どきどきフリーマーケット  ５月３日（祝金）～５日（祝日） 
 
ゴールデンウイーク恒例の幕張メッセわくわくフリーマーケットが５月３日（祝

金）から５日（祝日）の日程で開かれました。ここ数年は毎年参加していますが、
いつも大変賑わっています。今年も開場前から多くの人が並んでいて、また今年は
例年よりも大型の連休であることから子どもも多く見受けられました。来場者はオ
ープンと同時に一目散に目的の店舗に向かっていきます。 
二か所に献血会場が用意されているため、終日スムーズに採血ができていました

。多数の来場者があることから、登録会は多くの説明員で臨み３日が 13 名、４日
は７名、５日は９名と合わせて 29 名に登録をしていただきました。このイベント
も毎年実施されていることから、リピーターが多く見受けられます。来年はオリン
ピック、パラリンピックの会場となることから休止になるようですが、再来年も多
くの登録があることを期待しています。 （石橋） 

 

 

   

 
     

 

 

 

 

 

 

 

梅田会長の挨拶 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

登録会報告  

天理教千葉教務支庁  ５月 29 日（水）  説明員 北村美 
 

 登録者 14 名 説明８名の結果でした。初めての会場で様子がわかりませんでした
が開始後しばらくして登録希望の方がみえ、その後も次々に来て頂きました。 
献血受付でのお声掛けも頂き９時 40 分頃から 12 時過ぎまで途切れることなく説

明・登録となり嬉しい悲鳴でした。「骨髄バンクの登録ができる」事が周知されてい
るようでバンク登録だけお願いしますとか、献血終わった方が自ら来られたりで説明
をお待ちいただいたり等々。説明８名中１名様は午後から柏献血ルームに献血に行く
との事で説明後、申込書にご記入頂き献血ルームにお持ち頂くようお伝えしました。 
献血とドナー登録を呼びかけている役員の方？に終了後、御礼を申し上げお話伺う

と、お仲間の方が白血病になったとのことで、ドナー登録も大事だということで今回
の登録会になったようです。多くの方々に登録頂き、感謝いたします。 
 

 
 
 
 
 
 

イオンモール千葉ニュータウン ５月６日（月祝） 説明員 山口  
 登録者５名 説明３名の結果でした。連休最終日で朝から人の行き来は切れ目なく
ありました。献血に訪れる方もいつもより多く感じましたがシニア層が多いなと思い
ました。登録して下さった方は午前中に２名、午後は３名で最終の方は片付け始めた
ところに登録したいという事で献血後に説明・登録となりました。 
その後に日赤さんが説明を聞きたい方を案内くださったので説明させていただき

ましたが、登録は迷っていらしたのでチャンスを手渡し、献血ルームや登録会はまた
開催がある旨をお話ししました。今回初めての質問で「何か自分にメリットがありま
すか」と。ご自分の健康な体が病気の方の命を救うことができる事はすばらしい事だ
と思う事などお話ししましたら登録してくださいました。 

 
 
 
 
 

日本大学生産工学部   ４月 10 日（水）  説明員 志田 
 
 登録者３名 説明２名 の結果でした。1日中雨と寒さでしたが、テントの中に
はストーブが有り暖房が効き、思いの外暖かでした。 
献血は初めてという学生さんが殆どでした。「時間がかかるので午後から来ま

す」とのことで３時頃からどんどん増えて、テント内が賑やかになりました。「骨
髄バンク」について聞いてみると、あまり知識がない人が殆どでした。 
既登録者の１人が「水泳選手の池江璃花子さんとは親しいのですぐに登録をし

ました」と自慢そうに話してくれました。 

 
 

ボランティア・会員募集  
ボランティアとして出来ることが色々あります。 
骨髄バンク＝登録だけではありません。何かやって 
みたくなったら、お気軽に連絡下さい。 

TEL/FAX 043-497-5083 事務局 北村まで 

 

 

 

登録会報告（会場） 4月
登録者数

（人）
説明受講者数

（人）
説明員

荏原製作所　富津 ２日（火） 8 2
西島隆史　西島一恵
伊庭辰雄　溝口理文

荏原製作所　袖ケ浦 ３日（水） 14 3
西島隆史 西島一恵
山本栄

茂原市保健センター ３日（水） 4 2 北村美和子　久永幸子

千葉県庁 ４日（木） 4 0 柴谷みち子

千葉県庁 ５日（金） 1 0 久永幸子 

千葉大学 　８日（月） 7 6 志田和子　山本栄

千葉工業大学新習志野 ９日（火） 7 5 北村美和子

日大生産工学部 1０日（水） 3 3 志田和子

千葉大学 1０日（水） 8 2 北村勉　北村美和子

千葉商科大学 1１日（木） 0 0 山口智子

帝京平成大学 １２日（金） 8 0 西島隆史　西島一恵

千葉大学 １2日（金） 10 3 尾木成子

ＪＲ新浦安 １４日（日） 中止 － 尾木成子

イトーヨーカドー四街道 １４日（日） 1 1 山本栄　

東邦大学 １５日（月） 1 9 山本栄　

城西国際大学東金 １５日（月） 4 0 久永幸子 

帝京平成大学 １５日（月） 4 1 尾木成子

新日鐵住金（株）本館MACS １５日（月） 2 1 西島隆史　西島一恵

東邦大学 1６日（火） 4 1 志田和子

城西国際大学東金 1６日（火） 8 6 北村美和子

亀田医療大学 1７日（水） 7 1 西島隆史　西島一恵

城西国際大学東金 1７日（水） 5 2 北村勉　北村美和子

モノレールちば駅献血ルーム 1７日（水） 4 2 溝口理文　

大網白里市保健センター １８日（木） 3 0 久永幸子 

千葉工業大学津田沼キャンパス １９日（金） 3 4 西島隆史　西島一恵

イオンタウン野田七光台 ２１日（日） 2 3 戸辺信晴　

イオン富津 ２１日（日） 2 0 西島隆史　西島一恵

明海大学 ２３日（火） 4 4 北村美和子　

市原市役所 ２３日（火） 2 0 西島一恵

君津市保健福祉センター ２３日（火） 6 2 西島隆史

中央学院大学 ２４日（水） 3 3 柴谷みち子

市川市役所　仮本庁舎 ２４日（水） 3 0 志田和子

船橋献血ルームフェイス ２４日（水） 6 0 北村美和子　山口智子

中央学院大学 ２５日（木） 5 2 尾木成子

成田市役所 ２６日（金） 3 2 溝口理文　

津田沼献血ルーム ２６日（金） 4 1 山本栄　

柏献血ルーム ２７日（土） 6 1 柴谷みち子

フルルガーデン八千代 ２８日（日） 3 2 柴谷みち子 北村美和子

イオンモール千葉ニュータウン ２９日（月） 3 10 柴谷みち子

４月　合計 172 84  

登録会報告（会場） 5月
登録者数

（人）
説明受講者数

（人）
説明員

フルルガーデン八千代 ３日（金） 3 2 尾木成子

幕張メッセフリーマーケット ３日（金） 13 5
北村勉　北村美和子
梅田正造　溝口理文　三土明笑

幕張メッセフリーマーケット ４日（土） 7 3
柴谷みち子　志田和子尾木成子
石橋和記　円東克典　三土明笑

幕張メッセフリーマーケット ５日（金） 9 2
西島隆史　西島一恵　山本栄
伊庭辰雄　三土明笑

イオンモール千葉ニュータウン ６日（月） 5 3 山口智子

聖徳大学 ８日（水） 2 10 柴谷みち子

流通経済大学新松戸 ９日（木） 3 1 尾木成子

麗澤大学 ９日（木） 0 7 山本栄

モノレールちば駅献血ルーム ９日（木） 9 0 久永幸子　北村美和子

柏市役所 １０日（金） 3 3 柴谷みち子　

君津市保健福祉センター １０日（金） 4 0 西島隆史　西島一恵　

亀田総合病院 １０日（金） 0 0 円東克典

ＪＲ新浦安駅前 １２日（日） 3 0 尾木成子

船橋献血ルームフェイス １４日（火） 1 2 円東克典

津田沼献血ルーム １５日（水） 4 1 北村美和子

神田外語大学 １６日（木） 7 0 尾木成子

神田外語大学 １７日（金） 6 2 北村美和子

八街市役所 １７日（金） 0 0 山口智子

ＪＲ新浦安駅前 １７日（金） 2 6 円東克典

イオンモール千葉ニュータウン １９日（日） 2 0 石橋和記

印西市役所 ２１日（火） 4 0 柴谷みち子

松戸献血ルーム ２１日（火） 1 0 山口智子

旭市保健センター ２３日（木） 9 4 北村美和子

柏献血ルーム ２５日（土） 4 4 円東克典

イオンタウン館山 ２６日（日） 4 1 円東克典

イオンタウン野田七光台 ２６日（日） 0 3 戸辺信晴

植草学園大学 ２７日（月） 3 4 西島隆史　西島一恵

東京大学柏キャンパス ２９日（水） 6 2 柴谷みち子

天理教　千葉教務支庁 ２９日（水） 14 8 北村美和子

袖ケ浦市保健センター ３０日（木） 3 2 円東克典

5月　合計 131 75  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

千葉県内のドナー助成制度 

県内市町村のドナー助成制度の導入状況 
 

 30 年ぶりの新幹線。その快送に身をゆだね、５月 18 日（土）、“2019 全
国骨髄バンク ボランティアの集い in 山形”に出席しました。多くの方々
のご挨拶を始め、移植体験者、骨髄提供者それぞれの感想、又多数の関係者
のご報告など大変有意義な“とき”を過ごしました。骨髄バンクの創立当初
から関わらせて頂いた私は“喜びの人”“悲しみの人”“ひたすら他者に向き
合って下さるドナーの方々”及び医師の現実のお話を真剣に心に刻み入れま
した。三人組のラストソングも至近距離で味わい、それぞれ初めて尽くしの
私は新鮮な想いを満喫致しました。集いに感謝です。皆様に大変お世話にな
りました。 
これからもドナーさんが増えますように。病をもった方々が、生への喜び

を持てますように改めて祈ります。全て初体験から始まった 90 歳ばあばの
勉強でした。ありがとうございました。 （栗原） 

 

 

 

 

 

 

池江選手が白血病発病を公表し、多くの方々が一日も早い回 
復を祈っていることと思います。また骨髄移植、骨髄バンクに 
ついても、多くの解説報道があり、皆様のご理解も深まったも 
のと思います。この中で移植に必要なＨＬＡ一致ドナーが、現 
状かなり見つかるものの、なかなか実際提供までに至らいない 
ことが報じられました。この理由の重要な一つが、提供までに 
５~７日の通院、入院が必要で、なかなか休暇が取れない理由 
があります。これを改善しようと全国的に、ドナーに休業補償 
的な助成制度が導入されつつあります。 
また事業者もドナー特別休暇制度を導入しつつあります。今 

国会にて安倍総理から、ドナーが提供しやすい環境整備が重要 
であり、休暇制度導入活動を支援していくとの答弁がなされま 
した。 
千葉県に於きましても市町村にこの助成制度が導入されつつ 

あり、特に平成 29 年度から、県が助成制度導入市町村にその 
半分を補助する制度が制定されてから、多くの市町村で導入が 
進みました。多くの方々のご努力で平成 30 年度中に 21 の市町 
村が導入し、導入率は 39%になりました。私ども千葉骨髄バン 
ク推進連絡会も、担当部門、議員の先生方などにお願いを続け 
て参りまたが、お陰様で新年度から新たに９市１町で導入が決 
定されました。 
今後も未導入市町村にお願いを続け、全市町村での助成制度 

導入を目指したいと考えております。どうぞ皆様のご支援をお 
願い申し上げます。 
導入状況は地図を参照ください。新年度導入市町村は、６月 

５日（水）現在、各市町村のＨＰで確認されたものです。 
 

◆助成制度の概要 
対象者：①骨髄を提供したドナー ②従業員にドナー休暇を与えた事業所等 
助成額：①に対し 入院１日あたり２０，０００円（７日間を上限とする） 

      ②に対し 入院１日あたり１０，０００円（７日間を上限とする） 
注 各市町村で内容が若干異なります。詳しくは担当課に問い合わせください。 

    

 

 ５月 19 日（日）、全国協議会の 2019 年度通常総会と代表者会議が天童ホ
テルの「曙」の間で行われました。千葉の会からは梅田会長、北村夫妻が参
加しました。総会では、2018 年度事業報告、決算及び事業・会計監査報告、
2019 年度事業計画、予算等の説明があり、議案はすべて承認されました。
その後、定款変更についての説明があり、続いて新役員の選任がありました。
当会の梅田会長は引き続き副理事長に就任しました。 
 総会後はそのまま昼食をとりながらの代表者会議となりました。最初に全
国協議会より ①クラウドファンディング実施について ②東京マラソン
チャリティの寄付先団体の指定について ③骨髄ドナー登録方法の新たな
提案について 報告があり、全国協議会は東京マラソン財団が指定する寄付
先団体になりました。続いて参加 22 団体が活動報告をされ、各地の活動の
様子を伺いました。千葉の会からも成田での「コンサートと落語会」が好評
であり、今年度も開催する事、13 回に亘るパネル展の開催、また献血併行
登録会を活発に行い 2018 年度は 332 回で 2,390 名の登録者があった事、ド
ナー助成制度導入のための活動と現状等々、日頃の活動の様子を報告させて
頂きました｡ （北村美） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

全国骨髄バンク推進連絡協議会 2019 年度通常総会、代表者会議 
 

ばあばの勉強  2019 全国骨髄バンク ボランティアの集い in 山形 
 

総会の様子 

代表者会議で報告する北村美事務局長 

 

 

パネルディスカッション 
「人生のターニングポイント」 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 全国（累計） 対前号増減数 対前年増減数 千葉県（累計） 対前号増減数 対前年増減数 

ドナー登録者数 512,775 +8,892 +27,863 16,719 +590 +1,850 

累計患者登録者数 56,404 +447 +2,816 2,184 +17 +103 

累計移植例数 23,107 +198 +1,222 742 +5 +47 

 

 

 

 

＜編 集 後 記＞ 
 
令和初の全国骨髄バンクボランティアの集いが山形で

開催されました。地方での大会に参加するのは初めてで
したが、山形の熱気に大いに刺激を受け、感動しました。 
また、全国のボランティアメンバーと交流し、各地の

地道な活動あっての骨髄バンクだと感じる有意義なひと
ときを過ごす事ができました。 
若年層への普及啓発に力を入れ、骨髄バンクを知って

もらう事や意義を広めていく事、患者さんへ必要な情報
を届ける事、ドナーの環境整備等々、多くの課題があり
ますが全国の皆さんや関係各所と協力して充実の活動を
続けていきたいです。 (北村美) 
 
 

こいこいの 宇宙と地球の随想記 ３rd シーズン「大地の巻」  

第２回 月よりも遠い世界 ～地球の内部はどうなっている～ 
  

1969 年、人類はすでに月面にその足跡を記しています。しかし、 
地面の下数十 km にある「マントル」という層には、人類は未だ到 
達していません。 
地球は、普通の岩石でできた「地殻」に覆われており、その下の 

「マントル」は主としてかんらん岩という岩石でできています。日 
本が世界に誇る地球深部探査船「ちきゅう」は、マントルに達する 
穴を掘る性能があるものの、諸条件に阻まれて未だ到達していませ 
ん。マントルに含まれるかんらん石は“ペリドット”とも呼ばれ、 
黄緑色の美しい宝石になる鉱物です。また、ダイヤモンドはマント 
ルの高圧条件下で生成された鉱物です。マントルにはこのほかガー 
ネットなど、宝石になる鉱物が多数含まれています。 
さらに深く、地球の中心部には「核」と呼ばれる鉄の層がありま 

す。そのうち、「外核」は融けた鉄、「内核」は固体の鉄です。融け 
た鉄が流動することで、地球の磁石としての性質が生まれています。地球の中心付近の超高圧高温の条件は、ダ
イヤモンドを使った装置により、実験室の中で再現されています。地球の内部は、直接手の届かない遠い世界で
すが、その姿は徐々に解明されてきています。 （H.K） 
  
  
                                 

、 ドナー登録会  
・イオンモール千葉ニュータウン      ６月１日（土） 
・フルルガーデン八千代         ６月８日（土）  
・ＪＲ新浦安駅前             ６月８日（土） 
・ＪＲ新浦安駅前             ６月９日（日） 
・イオンタウン館山            ６月９日（日）   
・淑徳大学                ６月 12日（水） 
・淑徳大学                  ６月 13日（水） 
・モノレールちば駅献血ルーム         ６月 13日（水） 
・イオンモール千葉ニュータウン        ６月 16日（日） 
・イオンモール幕張新都心           ６月 16日（日） 
・ショッピングセンターアミリー         ６月 16日（日） 
・白井市役所                 ６月 18日（火） 
・松戸献血ルーム            ６月 17日（月） 
・富里市役所                 ６月 19日（水） 
・津田沼献血ルーム              ６月 19日（水） 
・東庄町役場                ６月 20日（木） 
・流山市役所                 ６月 21日（金） 
・柏献血ルーム                ６月 22日（土） 
・芝山町保健センター             ６月 27日（木） 
・船橋献血ルームフェイス           ６月 27日（木） 
・千葉市役所                 ６月 28日（金） 
・了徳寺大学                 ６月 28日（金） 
・フルルガーデン八千代            ６月 29日（土） 
・カインズホーム茂原             ６月 29日（土） 
・イオンモール千葉ニュータウン        ６月 30日（日） 
 
イベント 
・クボタ京葉工場内で普及啓発と説明会  ６月８日（土） 
・市原市役所ロビーでパネル展   10 月 1日（火）～25日（金） 
・浦安市役所ロビーでパネル展   11 月５日（火）～20日（水） 
  

定例会 
 日時 ７月７日（日）、８月４日（日） 14 時 00 分～  
 場所 船橋ＦＡＣＥ５階 ボランティアルーム 
 
 
 
 

日本骨髄バンクと千葉県の登録者数最新情報（2019 年 4 月末現在）  

 

山﨑さんイラスト  

こころからのご寄付、ありがとうございます。 
  

佐藤 秀哉 様 20,000 円、栗原やす子 様 5,300 円 
川井 寿江 様  2,000 円、柴谷みち子 様 8,300 円 
佐野 正枝 様  2,000 円 

イオン 幸せの黄色いレシート   
黄色いレシートは、イオン㈱の社会貢献活動です。お客様

がレジ精算時に受取った黄色いレシートを投函ボックスに入
れると、レシート合計金額の 1%に相当する物品をイオンが対
象団体に寄贈してくれます。千葉の会は、イオン柏店様から 4
月 11 日（木）に 93,700 円を頂き「骨髄バンク登録記念」と
刻したボールペン 333 本を作製しました。感謝致します。 

  
 

今後（6～11 月）の予定（お知らせ） 

 

ドナーサポートダイヤル 
０１２０－８９２－１０６ 

ドナーさんが移植に向けての不安に対応します。 
（認定特定ＮＰＯ法人 全国骨髄バンク推進連絡協議会） 

 

  
イオン柏店での活動と寄贈金で作製した骨髄バンク記念ボールペン 

 

患者・家族電話相談「白血病フリーダイヤル」 

０１２０－８１－５９２９ 
毎週土曜日 10:00-16:00 
毎月第２，４土曜日には 

血液専門医も相談に応じます。 
（認定ＮＰＯ法人 全国骨髄バンク推進連絡協議会） 


